
 УТВЕРЖДАЮ 

Директор МОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 70» 

_____________________Т.И. Киселёва 

Приказ №  3 

«01 » сентября 2023 г. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ 

ПЛАН  
Муниципального общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа № 70» 

на 2023/2024 учебный год 

10  классы 

ФГОС СОО (2023) 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

1.1. У 

1.2. П 

1.3.  
1.4. О 

 

 

 Рассмотрено на заседании педагогического 

совета МОУ «Средняя общеобразовательная 

школа № 70»  

Протокол  №   1       от  30.08.2023  г. 

 

 

 



 Пояснительная записка к учебному  плану МОУ «СОШ № 70» 10 классов 

на 2023 – 2024 учебный год 

 
Учебный план среднего общего образования МОУ «Средняя общеобразовательная 

школа № 70» (далее - учебный план) для 10 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в ФГОС 

СОО), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 70», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 70» начинается – 

01.09.2023 г. и заканчивается – 24.05.2024 г.  

МОУ «СОШ № 70» в 2023-2024 учебном году работает в следующем режиме: 

1. Продолжительность учебного года: 
• в 10-х классах 34 учебные недели; 

2. Продолжительность и период каникул для каждой учебной параллели 
определяется Календарным учебным графиком, утвержденным приказом директора 

учреждения. 

3. Продолжительность учебной недели в 10-х классах – 5 дней. 

        Обязательная учебная недельная нагрузка учащихся: 
в 10-х классах – 34 часа; 

4. Продолжительность урока в 10 - х классах – 45 минут. 

1.6 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

1. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения.  

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает 

курсы, и предметы, направленные на реализацию индивидуальных 

потребностей учащихся, в соответствии с социальном заказом и 
предусматривает: увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части, введение учебных курсов, 

обеспечивающих различные интересы учащихся. 

 

Учебным планом предусмотрено следующее распределение часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений: 
В 10-х классах: 

• 1 час отведен на изучение учебного курса «Основы финансовой грамотности. 

Финансовая культура» в рамках  предметной области «Общественно-научные 
предметы».  

• 1 час отведен на изучение элективного курса «Генетика» в рамках предметной 
области "Естественнонаучные предметы" для формирования устойчивых личных 
установок в рамках финансовой культуры старших подростков. 
Ведущими целями изучения учебного курса «Генетика» как компонента 
школьного биологического образования являются: 



• формирование системы знаний: о закономерностях наследования  

и изменчивости живых организмов, фундаментальных механизмах  
и генетической регуляции молекулярных и клеточных процессов, влиянии 

генотипа и факторов среды на развитие организма; о роли генетики в развитии 

современной теории эволюции и практическом значении этой науки для 

медицины, экологии и селекции; 

• знакомство обучающихся с методами познания природы: исследовательскими 

методами биологических наук (цитологии, генетики, селекции, биотехнологии), 

методами самостоятельного проведения генетических исследований (наблюдение, 

измерение, эксперимент, моделирование, вычисление важнейших 
биометрических показателей и др.), взаимосвязью развития методов и 

теоретических обобщений в генетике как важнейшей отрасли биологической 

науки; 

• формирование умений характеризовать современные научные открытия в области 
генетики; устанавливать связь между развитием генетики и социально-

этическими проблемами человечества; анализировать представленную 

информацию о современных генетических исследованиях и разработках; 

использовать генетическую терминологию и символику; 

• воспитание убежденности в познаваемости живой природы, самоценности жизни 

как основы общечеловеческих нравственных ценностей и рационального 

природопользования; 

• развитие у обучающихся биологической и экологической культуры, осознания 

необходимости использования основ генетических знаний и умений в целях 

сохранения собственного здоровья (соблюдение мер профилактики заболеваний, 

обеспечение безопасности жизнедеятельности в чрезвычайных ситуациях 

природного и техногенного характера). 
Наряду с этим в целеполагании курса «Генетика» важное значение уделено 

развитию личности учащихся. Это означает, что совместно с другими 

естественнонаучными предметами (биологией, химией, физикой) изучение курса 

призвано обеспечить: 

• формирование интеллектуально развитой личности, готовой к самообразованию, 

сотрудничеству, самостоятельному принятию решений; 

• формирование у обучающихся понимания ценности знаний основ генетики для 
выработки экологически целесообразного поведения  

в повседневной жизни и трудовой деятельности для сохранения своего здоровья; 

• формирование понимания общественной потребности в развитии генетики, а 
также отношения к генетике как к возможной области будущей 

профессиональной деятельности. 
В МОУ  «Средняя общеобразовательная школа № 70»  языком обучения является русский 

язык. 

При проведении занятий по иностранному языку, информатике осуществляется 

деление классов на две группы при наполняемости 25 и более человек. При наличии 

необходимых средств возможно деление на группы классов с меньшей наполняемостью. 
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, оцениваются по четвертям. 



Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 70».  

Освоение основной образовательной программ среднего общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

 

 

 



ПЕРСПЕКТИВНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 10 класс 

Предметная область Учебный предмет, уровень Количество часов в 

неделю 

Всего 

 10 11 

Обязательная область 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 

анализа У 

4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 

Вероятность и статистика У 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 

 Индивидуальный проект 1  1 

Итого 27 26 63 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Генетика 1 1 2 

Основы финансовой грамотности. Финансовая культура 1 1 2 

Итого 2 2 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 68 

Количество учебных недель 34 34 68 

Всего часов в год 2312  

 



Перспективный годовой учебный план среднего общего образования,   

социально-экономический профиль 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Уровень Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

часов 

за 2 

года Класс  10 «А» 11 «А» 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 136 

Литература Б 3/102 3/102 204 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3/102 3/102 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4/136 4/136 272 

Геометрия  У 3/102 3/102 204 

Вероятность и 

статистика 

У 1/34 1/34 68 

Информатика Б 1/34 1/34 68 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  Б 2/68 2/68 136 

Химия Б 1/34 1/34 68 

Биология Б 1/34 1/34 68 

Общественно-научные 

предметы 

История  Б 2/68 2/68 136 

Обществознание У 4/136 4/136 272 

География  Б 1/34 1/34 68 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2/68 2/68 136 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/34 1/34 68 

 Индивидуальный 

проект 

 1/34  34 

Курсы по выбору Генетика ЭК, Б 1/34 1/34 68 

Основы 

финансовой 

грамотности. 

Финансовая 

культура 

ЭК, Б 1/34 1/34 68 

Информационная 

безопасность 

  1/34 34 

Итого:   1156 1156 2312 

 
 

 

 

 

 

 

 
   

 



ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 10  КЛАССЫ 

Предметная область Учебный предмет Формы промежуточной аттестации 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык Итоговая контрольная работа  

Литература Итоговая проверочная работа 

Иностранные языки Иностранный язык Итоговая контрольная работа  

Математика и информатика Алгебра и начала анализа Итоговая контрольная работа  

Геометрия Итоговая контрольная работа  

Вероятность и статистика 

 

Информатика Итоговая проверочная работа  

Общественно-научные 

предметы 

История Итоговая контрольная работа  

Обществознание Итоговая контрольная работа  

География Итоговая контрольная работа/ Всероссийская проверочная работа   

Естественнонаучные предметы Физика Итоговая контрольная работа  

Химия Итоговая контрольная работа   

Биология Итоговая контрольная работа  

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Сдача нормативов 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Итоговое тестирование 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Генетика Учет текущих образовательных результатов 

Основы финансовой грамотности. Финансовая культура Учет текущих образовательных результатов 
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